Woensdag

Tijd Programma Locatie

08:00 Opstaan Teamtent

08:30 - 09:10 Ontbijt Eettent

09:10 - 09:20 Dagstart + Dagprogramma Eettent

09:30 - 10:00 Gezamenlijke warming-up Hoofdveld

10:05 - 11:45 Blok 1 + 2 + 3 (+ limo break bij onderdeel) Herons Complex
11:55 - 12:45 Lunch Eettent

12:50 - 14:30 Blok4+5+6 Herons Complex
14:30 - 15:10 Big Limo Break Herons Complex
15:15 - 16:20 Blok7 + 8 Herons Complex
16:20 - 17:20 Vrije tijd Kampterrein
17:30 - 18:30 Avondeten Eettent

18:45 - 19:00 Warming up voor avondwedstrijden Herons Complex
19:00 - 21:00 All Star Games Herons Complex
21:00 - 21:30 Opfrissen + omkleden Teamtent

21:30 - 00:00 Disco Kantine

00:00 Bedtijd Teamtent
Blokindeling (30 min)

Tijd Giants Dodgers Athletics Orioles Yankees Angels Padres Mets
Blok 1 Hitting 1 Infield Kickball/ Bunten Vrij Hitting 2 Ouftfield HR Derby
10:05 - 10:35 BB5

Blok 2 HR Derby | Hitting 1 Infield Kickball/ Bunten Vrij Hitting 2 Ouftfield
10:40 - 11:10 BB5

Blok 3 Outfield HR Derby  Hitting 1 Infield Kickball/ Bunten Vrij Hitting 2
11:15-11:45 BB5

Blok 4 Hitting 2 Ouftfield HR Derby | Hitting 1 Infield Kickball/ Bunten Vrij
12:50 - 13:20 BB5

Blok 5 Vrij Hitting 2 Outfield HR Derby | Hitting 1 Infield Kickball/ Bunten
13:25 - 13:55 BB5

Blok 6 Bunten Vrij Hitting 2 Outfield HR Derby | Hitting 1 Infield Kickball/
14:00 - 14:30 BB5
Blok 7 Kickball/ Bunten Vrij Hitting 2 Outfield HR Derby | Hitting 1 Infield
15:15-15:45 | BB5

Blok 8 Infield Kickball/ Bunten Vrij Hitting 2 Outfield HR Derby  Hitting 1
15:50 - 16:20 BB5



Hitting 1
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Vrij blok

Volgorde: Hitting 1 > HR Deby > Outfield > Hitting 2 > Vrij > Bunten > Kickball/BB5 > Infield >
Hitting 1
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