NH Jeugdkamp
Programma 2025 - Materialenlijst



Zondag

AVONDPROGRAMMA

1. Lepel estafette

* 4x Lepel

+ 2x bal om op lepel te houden

+ Pionnen en/of obstakels voor klein parkourtje

2. Boter, Kaas & Eieren Estafette

+ 3x3 pionnen, waar een bal op geplaatst kan worden
+ 3 ballen in een kleur (wit/bruin/geel)

+ 3 ballen in andere kleur dan andere set ballen

+ 2 pionnen voor startpositie

3. Blufbal
* Voetbal / Zachte grote bal

4. Turn the Tarp
* Groot tarp/zeil

5. Steen papier, schaar slang
+ Zo veel mogelijk hoedjes om een kronkelroute uit te zetten. Beide uiteinden zijn een startpunt.

6. Menselijke knoop
* Niks

7. Kampshirts passen
* Niks

8. Rondleiding kampterrein
* Niks



Maandag
DAGPROGRAMMA

Hitting 1 (Slagtunnel, softbalveld)

3 tee’s

5 thuisplaatjes

Set honkballen (los van teamballen)

Set softballen (los van teamballen)

4-5 matjes om op te staan

Eventueel knuppels om te gebruiken (optioneel)
Screen(’s) in de tunnel

Fielding (Softbalveld)

* Honken moeten liggen
* Fungo

+ Eventueel screen

+ 10x pionnen / hoedjes

Baseball5 (Voormalige BeeBallveld)

+ Thuisplaat

+ 3x honken

+ Baseball5 ballen

+ 10x hoedjes om anti-stootlijn aan te duiden

Hitting 2 (Hoofdveld, backstop)

5 thuisplaatjes

4 tee’s

Set honkballen (los van teamballen)

Set softballen (los van teamballen)

Eventueel knuppels om te gebruiken (optioneel)

Outfield (Hoofdveld, linksveld)
+ 10x hoedjes
* Fungo

Kickball (Hoofdveld, rechtsveld)
+ Thuisplaat

« 2x honken

 Voetbal

Batting practise (Jeugdveld)
+ L-screen

+ Kooi

+ 3-4 Thuisplaatjes

+ Bucket voor shaggen

+ 1-2 tee’s



Dinsdag
DAGPROGRAMMA

Positiedag - Pitching Honkbal (Hoofdveld, linksveld)
Set honkballen

Afstemmen wat nodig is met Jeroen

Plaatjes

20x hoedjes

Positiedag - Catching (Jeudgveld)
« 10x thuisplaatjes

« 10x hoedjes

- Set honkballen

- Set softballen

« Emmers

Positiedag - Infield (Hoofdveld, Infield)
« Honken moeten liggen

» Fungo

« 10x hoedjes

+ Set honkballen

 Set softballen

« Emmers

Positiedag - Outfield (Voormalig Beeballveld)
» Fungo

» 10x hoedjes

+ Set honkballen

- Set softballen

« Emmers

Positiedag - Pitching Softbal (Softbalveld)
- Fungo

» 15-20x hoedjes

- Set softballen

« Emmers



Woensdag

DAGPROGRAMMA

HR Derby (Softbalveld)
» L-screen

+ Set honkballen
+ Set softballen
* 10x Hoedjes
* Thuisplaat

+ Screen als backstop
+ 2X emmer

Bunten

Plaatjes

Set honbkballen
Set softballen
10x hoedjes

Baseball5 (Jeugdveld)

+ Thuisplaat

+ 3x honken

+ Baseball5 ballen

+ 10x hoedjes om anti-stootlijn aan te duiden

Kickball (Jeugdveld)
 Thuisplaat

» 2x honken

- Voetbal

Hitting 2 (Hoofdveld, linksveld)

+ Thuisplaat

+ Tee

+ Set tennisballen

+ 10x pionnen / hoedjes om de lijn te kunnen markeren

Outfield (Hoofdveld, rechtsveld)
+ 10x hoedjes
* Fungo

Fielden (Hoofdveld, infield)
+ Honken moeten liggen

* Fungo

+ Eventueel screen

+ 10x pionnen / hoedjes

Hitting 1 (Slagtunnel, softball)

3 tee’s

5 thuisplaatjes

Set honkballen (los van teamballen)

Set softballen (los van teamballen)

4-5 matjes om op te staan

Eventueel knuppels om te gebruiken (optioneel)
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